Master CVV Gurupujas, Visakhapatnam
Maitre KPK

Discours 3, 11 Janvier 2021

(Cette traduction ne donne pas I'exposé complet. Uniquement pour un usage personnel, peut contenir des
erreurs.)

YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=Ey3r h20DYE

Nous sommes dans le 3éme discours de ce Maitre CVV Gurupuja des célébrations. Avant d'entrer dans le
discours, il y a un livre & publier qui a été écrit par Sri A.L.N Rao. Il s'agit d'une traduction du discours
prononcé par Maitre EK sur le theme "Trinosophia™. En sanskrit et en télougou, il s'appelle "Trayee
Vidya". Sophia signifie sagesse et Trayee signifie numéro trois. Cette sagesse a été obtenue par le Maitre
Pythagore en Inde et plus tard, il I'a enseignée a ses disciples en Gréce et dans d'autres pays. On pense
qu'il est la réincarnation du Maitre Devapi qui est né pour répandre la connaissance théosophique et la
sagesse antique dans les pays occidentaux. Dans ce discours sur Trinosophia, Maitre EK a parlé du triple
aspect de la nature dans différentes dimensions. La traduction de ce discours a été publiée sous forme de
livre et aujourd'hui, la troisieme édition de ce livre est publiée.

Venons-en maintenant aux enseignements de Rishabh donnés a Bhagavatam. 1l y a beaucoup
d'enseignements donnés ici et nous ne pourrons peut-étre pas tous les compléter dans ces Gurupujas.
Nous continuerons donc plus tard, car notre objectif est de bien comprendre et de pratiquer, et non de se
contenter de lire. Il raconte comment on peut se libérer du Linga Sareera et aussi de Kama Sareera (corps
du désir). Pour cela, on nous demande surtout de nous concentrer sur nos devoirs au lieu de courir apres
les désirs. On nous dit aussi de voir le Divin en tout. Il faut chercher les choses dans lesquelles on est
coince et essayer d'y voir le Divin, car cela provoque une libération. 1l y a des gens qui sont coincés en
essayant de s'approprier les gens et les choses. Si vous pensez que quelqu'un est "ma personne" ou est tres
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proche de vous et que cette personne ne se comporte pas comme vous l'attendez, vous étes perturbé.
Lorsqu'il n'écoute pas ce que vous dites, vous étes perturbé. C'est le mental qui vous cause beaucoup de
problémes. Il veut toujours que les choses se passent comme il I'attend et si ce n'est pas le cas, il est
perturbé. 1l ne veut jamais accorder le bénéfice du doute a l'autre personne. Il ne se soucie pas des
problémes de l'autre personne. Il veut juste que l'autre personne se comporte comme prévu. Il a des
opinions sur tout le monde et, sur la base de ces opinions, il y a beaucoup d'attentes. Si les attentes ne sont
pas satisfaites, la personne est perturbée ou agitée. Toutes ces opinions contribuent a la croissance de
Linga Sareera et plus les opinions sont nombreuses, plus on est lié par ce corps. Ces avis vous empéchent
méme de vous acquitter correctement de vos fonctions.

Rishabh a donné certains parameétres pour vérifier si I'on est dans la bonne direction pour détruire son
Linga Sareera. Nous en avons discuté dans la matinée. Le premier d'entre eux est I'examen régulier de ce
que nous faisons pour progresser sur la voie de la libération. Quelle que soit la pratique que nous faisons,
elle ne doit pas étre desinvolte mais bien intentionnée. Sinon, il n'y aura pas de progres. Si vous faites des
pratiques pour obtenir la reconnaissance des autres, cela ne sert a rien. Cela ne méne a aucun progres
parce que l'intention elle-méme est mauvaise. Il n'est pas nécessaire de faire connaitre vos pratiques
spirituelles aux autres. C'est entre vous et le Divin. Pourquoi devriez-vous dire aux autres quelles
pratiques vous faites et pourquoi ils s'y intéressent ? C'est la méme chose avec les activités de bonne
volonté. Pourquoi devraient-elles étre rendues publiques ? Dites-vous tout ce que vous faites aux autres ?
Alors pourquoi voulez-vous ne parler que des activités de bonne volonté que vous pratiquez ? La seule
raison est que vous voulez qu'elles soient reconnues. Nous faisons ces choses pour notre
perfectionnement. Si l'intention est autre, alors I'objectif n'est jamais atteint. Ne pensez pas a raconter ce
que vous faites aux autres, a moins qu'on ne vous le demande. Cela conduit & un orgueil qui vous
empéche de rester sur le chemin ou vous dévie du chemin. Vous devez donc vous remettre en question
pour voir si ce que vous faites vous permet de progresser dans le chemin. Si vous étes bloqué quelque
part, vous devez faire ce qui doit étre fait pour sortir de cette contrainte.

Il s'agit ensuite de se souvenir du Divin & l'intérieur et & I'extérieur. Rappelez-vous que le Divin est le
responsable de votre pulsation et de votre respiration. C'est le Divin lui-méme qui est présent dans notre
pulsation. Si vous étes en relation avec le Divin par la pulsation, votre fardeau dans la vie est réduit.
Chague matin, commencez votre journée en vous reliant a la pulsation au lieu de passer directement a
I'activité mentale. Si vous passez directement a I'activité mentale apres votre réveil, c'est comme si vous
alliez au bureau immédiatement apres votre réveil. Lorsque j'ai commencé a travailler comme expert-
comptable, les gens arrivaient avec différents problémes financiers auxquels je devais apporter des
solutions. Apres étre rentré chez moi apres le bureau, ces problémes restaient dans mon esprit jusqu'a ce
que je m'endorme. Donc, d'une certaine maniére, je suis resté au bureau méme apres étre rentré chez moi.
Jiai senti qu'il fallait faire quelque chose et j'ai donc commencé a lire Bhagavatam apres le diner jusqu'a
ce que je m'endorme. Peu a peu, les pensées liées au bureau ont cessé de me venir a I'esprit aprés que je
sois rentré chez moi. Ainsi, avec l'aide de Bhagavatam, j'ai pu me couper du monde. Toute écriture ou
sagesse liée au Divin peut permettre cette coupure du monde. Faites en sorte que cela fasse partie de votre
routine avant de vous endormir. Ensuite, il y a aussi une chance gque vous atteigniez des plans plus élevés.
Et vous pouvez facilement vous souvenir du Divin lorsque vous vous réveillez le lendemain matin.

Rishabh dit aussi : "Ne faites rien avec un motif qui vous apporte du confort”. Ne le faites que si c'est
votre devoir. Ne faites rien simplement parce que cela vous apporte du confort. Lorsqu'on a demandé a
Rama de ne pas aller dans la forét pour respecter la parole de son pere car il ne pouvait pas y mener une
vie confortable, il a dit : "Mon devoir est de respecter la parole de mon pére et rien d'autre ne compte. Ce
sont les gens en dessous de la moyenne qui recherchent le confort en toute chose. Les connaisseurs ne
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recherchent pas le confort. Pour eux, s'acquitter de leur devoir est en soi un confort. Donc, a tout moment,
donnez la priorité au devoir sur le confort. Et ne cherchez pas d'aspects particuliers dans quoi que ce soit.
Le Seigneur Maitreya dit : "Etre un simple citoyen parmi les communs, c'est notre facon de faire." Donc,
nous n'essayons pas d'étre spéciaux. Il n'y a pas d'uniformes spéciaux pour les membres de nos groupes. Il
n'y a pas de marques spéciales sur nos sourcils. Maitre EK était un vaishnavaite, ce qui signifie que sa
famille est dévouée a Vishnu et que ses membres portent une marque spéciale sur le front, mais Maitre
EK ne portait aucune marque spéciale sur le front. Il portait des vétements avec lesquels il était a l'aise. Il
a toujours voulu avoir I'air commun.

Rishabh dit que nous devrions essayer de rester au-dela des dualités de la nature. Nous avons abordé cet
aspect en détail dans le discours précédent. Nous ne devrions pas nous lancer dans les godts et les
aversions, les profits et les pertes et le confort et I'inconfort. 1l y a ensuite des aspects doubles dans la
nature comme le temps chaud et le temps froid. Les gens se plaignent des deux. Ce sont des aspects
naturels et ils ne changent pas simplement parce qu'on s'en plaint. Alors pourquoi se plaindre au lieu
d'accepter les dualités de la nature ?

Rishabh dit : "Ne faites pas de mal aux autres dans aucun plan d'existence.” Donc, cela inclut les plantes,
les animaux, les cing éléments, les dévas, etc. Méme si quelqu'un dans le plan supérieur blesse quelqu'un
a cet endroit, il doit en conséquence revenir dans les plans inférieurs pour une ou deux vies. Nous avons
méme des histoires comme celle donnée dans les Puranas.

Rishabh dit : "Quoi que vous appreniez, reliez-vous au Divin dans cette connaissance au lieu de chercher
ce que vous obtenez en apprenant”. 1l y a des gens qui pensent : "Puisque j'ai dépensé tant d'argent pour
obtenir ce dipléme, combien puis-je gagner en I'utilisant ? Ces personnes ne peuvent méme pas acquérir
les connaissances nécessaires et elles oublient tout simplement des choses une fois le dipldme obtenu.
Leurs capacités sont également faibles et elles ne peuvent donc pas s'acquitter correctement des taches qui
leur incombent. Comme je I'ai déja dit, il y a des membres du WTT qui continuent a travailler sans rien
attendre. Leurs capacités ont continué a croitre et ils travaillent encore mieux qu'auparavant. C'est ainsi
que les connaissances et les capacités se développent. Il en va de méme pour la richesse. La richesse vient
automatiqguement a ceux qui travaillent. Si vous travaillez pour accumuler des richesses, cela ne
fonctionnera pas. Méme si elle vient, elle ne restera pas longtemps. La richesse ne vient pas si vous la
voulez ou si vous la recherchez. La richesse est liée au travail que vous faites. Elle dépend également de
la qualité et de l'intention qui sous-tend votre travail. Elle dépend aussi de votre karma passé. C'est ainsi
que fonctionne la loi dans la nature. Ainsi, Rishabh répéte ce point, a savoir qu'il faut travailler sans
chercher un résultat et sans aucun motif.

Rishabh dit : "Ne continuez pas a chercher des choses". N'oubliez pas que la nature vous apporte les
choses dont vous avez besoin. Ce que vous devez recevoir vous viendra de toute fagon, que vous le
demandiez ou non. Tout le monde ne recgoit pas tout. Acceptez tout ce qui vous est donné comme une
grace du Divin. Ne continuez pas a chercher uniqguement a vous sentir décu lorsque vous n'obtenez pas ce
gue vous avez cherché. Ce que vous obtenez et ce que vous n'obtenez pas dépend surtout de ce que vous
avez fait dans le passé. Ainsi, au lieu de vous inquiéter de savoir si vous obtiendrez quelque chose ou non,
acceptez ce qui vous est donné et ne pensez pas a ce que vous n'obtenez pas. C'est également ainsi que les
médicaments fonctionnent. Pour certains, le médicament agit immédiatement, pour d'autres, il met du
temps a agir et pour d'autres encore, il n‘agit jamais. Nous devons donc comprendre que tout ne dépend
pas du médicament. Cela dépend aussi de la nature du patient et méme du passé du médecin. Ainsi, ce qui
va se passer dépend de nombreux facteurs dont la plupart nous sont inconnus. Parfois, ce que nous
cherchons peut arriver mais avec des conséquences inattendues. Les choses que vous apportez chez vous
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affectent votre présent et votre avenir car chaque objet, personne, maison ou lieu a son propre systeme
énergétique et sa propre vibration. Il apporte sa propre chance ou malchance a la maison. Les gens ne sont
guere conscients de ces aspects. Dans le passé, nous avions I'habitude d'offrir tout nouvel objet a la
divinité dans la maison avant qu'il ne soit utilisé. Ceci afin de neutraliser tout effet indésirable qu'il
pourrait avoir sur les personnes présentes dans la maison. Ainsi, chercher des objets par ignorance peut
vous causer beaucoup de problemes et vous vous demandez plus tard pourquoi on les a méme recherches.

Rishabh ajoute : "Participez aux activités liées au Divin, méme sans invitation™. Pour les activités
normales, nous ne devons pas interférer dans le travail de quelqu'un sans y étre invité. Si deux personnes
conversent et que vous vous tenez pres d'elles, n'interférez pas dans leur conversation méme si vous avez
des connaissances liées a la conversation. Toutefois, cela change lorsqu'il s'agit d'une activité liée au
Divin. Vous pouvez vous porter volontaire pour de telles activités sans y étre invité. Si vous organisez un
tel événement et que quelqu'un vous propose de faire du bénévolat, vous devez immédiatement l'autoriser
a prendre tout travail qu'il peut effectuer.

Rishabh dit : "Continuez a regarder le Divin omniprésent dans tous les événements qui se produisent
autour de vous." Vous pouvez étre au marché, dans un cinéma, dans un centre commercial, dans tous ces
endroits, vous pouvez vous identifier au Divin. Si vous étes prét a voir, le Divin est disponible partout. Le
lieu et le temps n'ont pas d'importance. On peut alors s'adapter a n'importe quelle situation selon les
besoins sans avoir le sentiment qu'elle n'est pas spirituelle. Un tel individu est un vrai yogi. Lorsque vous
étes mis dans une situation inconnue, vous devez alors penser : "Je verrai tout ce que le Divin veut me
montrer”. QU'il n'y ait aucune attente quant a ce qui devrait se passer. Alors, quoi qu'il arrive, vous ne
serez pas affecté.

Nous continuerons & suivre les enseignements de Rishabh demain.

-Swasthi



